
                     Консультация для родителей старшей группы 

 

         «Виммельбух: не просто книжка, а тренажёр для ума» 

 

Уважаемые родители! 

Вы замечали, что дети 5–6 лет любят рассматривать картинки с множеством 

мелких деталей? «А что там на заднем фоне?», «А почему этот зайчик 

плачет?», «А куда убежала кошка?». Это не каприз, а огромная 

познавательная потребность. На помощь приходит Виммельбух. 

Что такое Виммельбух? 

Это книжка-рассматривание с крупноформатными, очень подробными 

иллюстрациями, где на одном развороте может происходить до 20–30 разных 

событий. В ней почти нет текста (или он минимален), главное — картинка. 

Почему Виммельбух полезен для старших дошкольников? 

В возрасте 5–6 лет дети выходят на новый уровень мышления. Виммельбух 

помогает: 

1. Развивать произвольное внимание. Чтобы не упустить детали, ребёнку 

нужно научиться концентрироваться. Это лучшая профилактика «синдрома 

рассеянного внимания». 

2. Тренировать связную речь. Ребёнок учится составлять развёрнутые 

рассказы: «Сначала…, потом…, потому что…». 

3. Учить анализу и синтезу. Мозг учится выделять главное из фона, находить 

взаимосвязи (например, персонаж потерял ключ — и мы видим, как он ищет 

его на следующем развороте). 

4. Развивать эмпатию и эмоциональный интеллект. Дети придумывают 

истории персонажам, объясняя, почему этот мальчик улыбается, а эта 

девочка боится высоты. 

Как играть с Виммельбухом в 5–6 лет? (Игры и задания) 

Обычного «найди кота в шляпе» уже мало. Усложняем задачи. 

1. Квест «Найди и сосчитай» 

· Задание: «Сколько красных машин на парковке?», «Найди 5 предметов 

круглой формы». 

· Польза: Математика, классификация. 

2. А что было раньше? (Причинно-следственные связи) 

· Задание: Выберите героя. «Что он делал 5 минут назад (на прошлом 

развороте)?», «Что он сделает дальше?». 

· Польза: Логика, прогнозирование. 

3. Составление комикса (Рассказ по цепочке) 

· Задание: Найдите на развороте одного персонажа, который появляется 3–4 

раза в разных местах. Составьте про него рассказ из 4-5 предложений, 

указывая, куда он идёт и зачем. 

4. Игра «Правда или вымысел» 

· Взрослый говорит: «Сегодня утром на этой ферме шел снег». Ребёнок ищет 

доказательства (снег, шапки, лужи), чтобы опровергнуть или подтвердить 



5. Развитие фантазии «Тайна пропавшего предмета» 

· Задание: «На развороте была синяя кружка, а здесь её нет. Кто её мог взять? 

Почему? Придумай детективную историю». 

 

                                         Советы родителям 

 

· Не читайте, а рассматривайте. Не требуйте читать текст (если он есть). 

Позвольте ребёнку вести диалог самому. 

· Включайте таймер. Для гиперактивных детей полезно задание: «Сколько 

слонов ты найдёшь за 1 минуту?» 

· Позволяйте редактировать. Ребёнок может говорить, что на картинке «не 

так», и дорисовывать в воображении детали. 

· Задавайте открытые вопросы: «Почему ты так думаешь?», «А как бы ты 

поступил на его месте?». 

 

Какие Виммельбухи подойдут для старшей группы? 

В этом возрасте отходим от простых книг про животных. Интересуют: 

· Города и профессии (серия Ротраут Бернер "Весна/Лето/Осень/Зима" — 

классика!). 

· Исторические (Рыцари, Динозавры, Древний Египет). 

· Поисковые с усложнением (как книги "Где Уолли?", которые ищут не 

просто предмет, а персонажа в полоску). 

Главное правило: смотреть вместе, удивляться вместе и ни в коем случае не 

торопить ребёнка. Виммельбух — это медитация и детектив одновременно. 

Попробуйте сегодня вечером вместо мультфильма устроить 15-минутное 

путешествие в мир деталей. Результат вас удивит! 

 


