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Hene 8 Boeixon | Benkw, | Xupsl, | Yraesonsl, | OHepreTuueck Ne
r r r r as LIEHHOCTh | peLenTyp
(xxai) bl
3aBTpaK s aereii ot 3 10 7 sier
Kama Bs3kas MoJI04Has (repKyJiecoBasi) 170 6,4 7,0 28,9 208,8 Ne 168
CeIp (mopuusmu) 5 1.2 j 0,0 17,7 Ne 7
Yaii ¢ caxapoM 190/10 0,1 0,0 9,8 39,4 Ne 392
X1e6 nmmeHHYHbI 40 3,0 0,2 19,5 - 919 TTK Ne 6
Hroro: 10,7 8,7 58,2 357,8 -
3asTpax Il aas pereii ot 3 no 7 jer
Cok ¢pyxTOBEIi 200 1,0 0,2 19,6 85,5 Ne 399
Hroro: 1,0 0,2 19,6 85,5 -
O6ex ns aereii ot 3 10 7 et
Osomu 110 ce30Hy (Oryper CBeXHii, 50 0,8 0,2 4,5 21,5 TTK Ne
HOMHUJIOP CBEXHI, KAIycTa KBalleHasl, 12,345
orypel CoJIeHbIH, TIOMHIOP COJIEHBIH,
CBEKJIA OTBapHast)
Cym u3 oBomiei 180 1,4 2.7 7,9 64,5 Ne 135
[ITuia, TymeHHas B COYCe ¢ OBOIAMH 180 14,8 15,7 18,3 260,3 Ne 302
Kucesns 13 nopuia 180 0,1 0,0 25.5 101,7 Ne 383
Xneb muoeHndHEI 40 3.1 0,2 20,1 94,7 TTK Ne 6
Xieb p)xaHoi 40 2,6 0.4 17,0 81,6 TTK Ne 7
Hroro: 22,8 17,2 93,3 624,3 -
YI1oTHeHHBII HOJIHHUK A5 Aereii o1 3
ao 7 ner
Hkpa xabauxoBas 80 1,0 3,8 6,2 62,0 Ne 57
OMJIET HATypaIbHBIHA 80 7.5 23,5 1.5 157,0 Ne 229
Yait ¢ caxapoM 190/10 0,1 0,0 9.8 39,4 Ne 392
Bynouka Monounas 50 4,6 1,0 26,1 132,0 No 466
X1e0 mmeHnYHbIH 40 3,1 0.2 20,1 94,7 TTK Ne 6
HMToro: 16,3 28,5 63,7 485,1 -
Hroro 3a 8 nenn: 50,8 54,6 234,8 1552,7 -
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