           Консультация педагога-психолога детского сада
Вместе готовим ребенка к школе.

Игры и упражнения.
Подготовка ребенка к школе 
Предлагаю побеседовать!

Цель: развитие ориентировки в окружающем мире, словаря. 

Беседу с ребенком можно провести в игровой ситуации – в форме интервью (ответы на вопросы «журналиста»)
1. Назови свою фамилию, имя, отчество.
2. Назови имя, отчество и фамилию родителей.
3. Есть ли у тебя сестра или брат? Кто старше?
4. Сколько тебе лет? А сколько будет через год, через два года?
5. Какие ты знаешь части суток? (утро, день, вечер, ночь)
6.
Когда ты завтракаешь, обедаешь, ужинаешь? (утром, днем, вечером)
7. Где ты живёшь? Как называется наша планета? 
8. Кем работают родители?
9. Какие времена года ты знаешь? А какое время года тебе нравится больше? Почему?
10. Каких ты знаешь домашних животных? Почему их на​зывают домашними? 
11. Каких ты знаешь диких животных? Чем они отлича​ются от домашних? 
12. В какое время года появляются на деревьях первые листочки? 
13. Что на земле остаётся после дождя? 
14. Каких ты знаешь птиц? Назови их. Почему некоторые птицы улетают в тёплые края?
15. Чем отличается день от ночи? 
16. Назови дни недели.
Подготовка ребенка к школе 
Игра «Назови одним словом»
Цель: развитие мышления. 

Взрослый называет отдельные предметы, а ребенок называет их од​ним словом.
Кот, корова, собака, лошадь, овца — домашние животные.

Заяц, лев, лиса, лось, волк — дикие животные.

Кузнечик, бабочка, муравей, жук — насекомые.

Кукла, мяч, юла, погремушка — игрушки.

Ромашка, колокольчик, одуванчик — цветы.

Кукушка, сова, дятел, сорока — лесные птицы.

Гуси, лебеди, утки — водоплавающие птицы.

Дуб, берёза, ель, сосна, осина — деревья.

Земляника, малина, ежевика — ягоды.

Груша, яблоко, вишня, слива — фрукты.

Лена, Наташа, Оля, Света — имена.

Иванов, Петров, Кузнецов, Орлов — фамилии.
Подготовка ребенка к школе 
Игра «Муха»
Цель: Развитие умений действовать в уме, пространственной ориентации.

Нарисуйте большой квадрат (10 х 10 см) и разделите его на девять клеточек. В центре сидит "муха". Она совершает движение по квадрату вверх или вниз", влево" или вправо". Начало всегда в центре. Один ход – одна клетка. 

Например: Вы предлагаете ребенку следующие перемещения «мухи»: вверх, влево, вниз, вправо, вниз, вправо. Где «муха»? 
На начальных этапах ребёнок может водить пальцем по  квадратикам, слушая команды. Потом можно мысленно совершать действия, когда ребенок будет следить за движением «мухи» только глазками. Возможен обмен ролями (когда ребенок предлагает команды взрослому).
Подготовка ребенка к школе 
Игра «Смысловые ряды»
Цель: развитие логики мышления.

Ведущий строит смысловой ряд и предлагает детям догадаться, каким будет четвертое слово. Например: карандаш — бумага, мел — ... (доска), то есть карандаш пишет по бумаге, а мел пишет по доске.
Смысловые ряды:
1. Дом — крыша, книга—... (обложка).
2. Птица — яйцо, растение — ... (семя).
3. Квадрат — куб, круг — ... (шар).
4. Хорошо — лучше, медленно — ... (медленнее).
5. Электричество — выключатель, вода—... (кран).
6. Одежда — голый, обувь — ... (босой).
7. Школа — обучение, больница—... (лечение).
8. Человек — ребенок, собака — ... (щенок).
9. Птица — гнездо, человек—... (дом).
10. Пальто — пуговицы, ботинок — ... (шнурок).
Подготовка ребенка к школе 
Игра «Ответь, что я сделала раньше»
Цель: развитие логики мышления, понимания грамматической конструкции.

Я позавтракала после того, как приняла душ. 

Я выпила чаю после того, как пришла с улицы. 

Я много тренировалась, прежде чем выступить на соревнованиях. 

Прежде чем пойти на работу, я позавтракала. 

Я поздоровалась, прежде чем начать разговор. 

Я зашла в магазин, прежде чем поехать домой.
Подготовка ребенка к школе 

Игра: «Чем отличаются»
Цель: развитие мышления .

осень от весны                            лето от зимы

книга от тетради                         стол от стула

вилка от ложки                           кошка от собаки

белый гриб от мухомора

Укажите как можно больше отличий.

Игра: «Чем похожи и чем отличаются»
бабочка – самолет                        еж – елка

корова – лошадь                           летчик – танкист

лыжи – коньки                              ворона – воробей

Если ребенку трудно выполнять это упражнение, взрослый может помочь ему увидеть сходство и различие по картинкам.

Подготовка ребенка к школе 
Игра: ««Да» и «нет» не говорите»

Цель: развитие умений действовать по правилам, навыков общения.

Взрослый предлагает ребенку поиграть в игру ««Да» и «нет» не говорите», правила которой следующие: отвечая на вопросы, нельзя говорить слова «да» и «нет». Это запрещенные слова. Когда Вы убедились в том, что ребенку понятны правила игры, задавайте эти вопросы:

1. Ты любишь слушать сказки?

2. Сейчас зима?

3. Ты в пальто?

4. Тебе нравится смотреть мультфильмы?

5. Тебя зовут … (неверное имя)?

6. Ты ходишь в школу?

7. Мороженое – горькое?

8. Ты любишь играть?

9. У тебя есть друг?

10. Трава зеленая?

11.  …

Придумывайте свои собственные вопросы!
Подготовка ребенка к школе 
    «Что бывает…»
Цель: развитие словаря, ориентировки в окружающем мире.

Вы задаете ребенку вопросы: что бывает зеленым? колючим? светлым? быстрым? и т. д. А ребенок должен как можно быстрее (пока вы не сосчитали до трех или пяти) назвать что-то, обладающее названным качеством. Повторять одни и те же слова нельзя, а выигрывает тот, кто сможет назвать больше слов. 

«Подбери слово»
Вы задаете ребенку вопрос: «Что можно читать?» Ответом могут быть слова: «Книгу, газеты, журнал».

- что можно завязать (шнурки, платок, шарф);

- что можно надеть (пальто, юбку, колготки);

- что можно пить (воду, лимонад, сок, чай) и т. д.

Подготовка ребенка к школе 
Игра: «Скажи наоборот»

Цель: развитие мышления, словаря.

Родина, отчизна-чужбина               восток-запад 

север - юг                                          восход - закат 

зима - лето                                         грязь - чистота 

свет - тьма, темнота                          день – ночь

жара - холод                                      мир - война, ссора 

правда - ложь                                     город - село, деревня 

добро - зло                                         польза - вред 

богач - бедняк                                    друг - враг

радость - грусть, печаль                   лентяй – труженик

трудный - легкий                              аккуратный - неряшливый 

жесткий - мягкий                              правдивый - лживый 

робкий - смелый                                храбрый - трусливый 

ловкий - неуклюжий                          здоровый - больной 

белый - черный                                   быстрый - медленный 

высокий - низкий                                горький - сладкий 

полезный – вредный                           веселый - грустный

глубокий – мелкий                             острый - тупой

гладкий – шершавый                          горячий - холодный

мокрый – сухой                                   яркий - тусклый

сытый – голодный                               тонкий - толстый

широкий – узкий                        ясный - пасмурный, ненастный

новый – старый                          близкий - далекий

большой – маленький                частый - редкий

гасить - зажигать                        греть - охлаждать 

помогать - мешать                      ложиться - вставать 

смеяться - плакать                      удаляться-приближаться 

говорить - молчать                      делать-бездельничать 

мерзнуть - согреваться

Подготовка ребенка к школе 
Игра: «Один –  много»

Цель: преобразование единственного числа имён существительных во множественное.

Взрослый предлагает ребёнку поиграть так: "Я буду гово​рить про один предмет, а ты про много. Я скажу "стол", а ты — "столы", я скажу "рука", а ты — "руки". Когда ребёнок поймёт, предлагается ему ряд слов: коза, глаз, стул, ухо, дерево, рот, пе​ро, окно, рукав, воробей и другие слова.
Игра: «Большой – маленький »

Цель: словообразование, образование умень​шительной формы существительных.

Взрослый предлагает ребёнку поиграть так: "Я буду гово​рить про большие предметы, а ты про маленькие: если я скажу "стол", то ты говори — "столик"; если я скажу "шапка", ты го​вори — "шапочка". Когда ребёнок поймет задание, ему предлагает​ся для упражнения следующий ряд слов: сумка, гнездо, ковёр, голова, ваза, птица, ведро, трава, ухо, лоб, стул, дерево, воробей.
Подготовка ребенка к школе 
Игра: «Угадай, кто это?»
Цель: выделение признаков и действий.

А) Предложите ребенку назвать предметы, про которые можно сказать одно​временно: 
мягкий, тёплый, пушистый (котёнок, платок, шарф и т.д.);
высокий, стройный, красивый (мужчина, олень и т.д.); 
соч​ный, сладкий, ароматный (апельсин, пирог, банан, и т.д.);
бы​стрый, ловкий, проворный (лисёнок, человек, жук, тушканчик, цыплёнок и т.д.).

Игра: «Что общего?»
Цель: выделение признаков и действий.

Б) Предложите ребенку назвать общие признаки: 
весны и осени (это времена года, часто идут дожди, бывает снег, земля мокрая и грязная, изменяется длина дня и ночи); 
вороны и скворцов (птицы, по​крыты перьями, чёрный цвет перьев, летают, имеют крылья, 2 ноги и т.д.); 
лошади и собаки; 
яблони и груши; 
стола и стула.

Подготовка ребенка к школе 
Игра: «Сравнение»

Цель: развитие логики мышления.

1. Вова решает задачи лучше, чем Коля.

      Коля решает задачи лучше, чем Миша. 

      Кто решает задачи лучше всех?                    (Вова).
2. Саша видит лучше Кати.
Катя видит лучше Гали.
Кто видит хуже всех?                                       (Галя).
3. Полкан лает чаще, чем Жучка.
Полкан лает реже, чем Барбос.
Кто лает чаще всех?                                         (Барбос).
4. Мурка мяукает тише Барсика, но громче Пушка.
Кто мяукает громче всех?                               (Барсик).
5. Если бы собака была легче жука и
тяжелее слона, то кто был бы легче
всех?                                                                              (Слон).
6. Миша прыгает лучше, чем Коля.
Коля прыгает лучше, чем Игорь.
Кто прыгает лучше всех?                                   (Миша).
Подготовка ребенка к школе 
Игра: «Различие»
Цель: развитие логики мышления.

1.
Петя и Миша жили на разных этажах: кто-то на 8-м, кто-то
на 2-м. На каком этаже жил Миша, если Петя жил на 2-м
этаже?
(Миша жил на 8 этаже).
2.
Галя и Зоя занимались спортом: кто-то играл в теннис, кто-то
в шашки. Кто каким спортом занимался, если Зоя играла в
шашки?
(Галя играла в теннис).
3.
Два мальчика играли на гитаре, а один на балалайке. Кто на
чём играл, если Петя с Мишей и Миша с Юрой играли на
разных инструментах?
(Петя и Юра — на гитаре, Миша — на балалайке).
4.
У Пети, Саши и Вовы было два ранца и один портфель. У
кого какой предмет был, если у Пети и Саши и у Пети и Вовы
были разные предметы?
(У Саши и Вовы были ранцы, у Пети - портфель).

Подготовка ребенка к школе 
Игра: «Совмещение»

Цель: развитие логики мышления.

1.
Было две девочки: Маша и Таня, и две собаки: Жучка и Пол​
кан. Какая собака была у Тани, если у Маши была Жучка?
(Полкан).
2.
Боря и Вова собирали грибы: кто-то сыроежки, кто-то белые.
Какие грибы собирал Боря, если Вова собирал сыроежки?
(Белые).
3.
Лиза, Галя и Нина жили в разных домах. Дом № 1 — высо​кий, каменный, № 2 — высокий, деревянный, № 3 — невысокий,
каменный. У кого какой дом, если у Гали и Нины — высо​кий, а у Нины и Лизы — каменный?
(Нина жила в высоком и каменном доме, Галя — в высоком деревянном, Лиза — в невысоком каменном).
4. Волк, лиса и медведь жили в трёх домиках. Первый был бе​лый и с большим окном, второй — зелёный и с большим ок​ном, третий — зелёный и с маленьким окном. У волка и лисы — домик с большим окном, у волка и медведя — зелёные домики. У кого какой домик?
(Волк жил в зелёном домике с большим окном. Лиса - в белом 

доме с большим окном. Медведь - в зелёном с маленьким окном).
Подготовка ребенка к школе 
Игра: «Отрицание»
Цель: развитие логики мышления.
1.
Катя и Света ходили в разные школы: кто-то в школу № 2,
кто-то в школу № 6. В какую школу ходила Света, если Катя
не ходила в школу № 2?  

      (Света ходила в школу № 2).
2.
Миша и Витя приехали летом: кто в деревню, кто на море.
Где был Миша, если Витя не был на море?

(Миша был на море).

3.
Коля, Ваня и Сережа читали книжки. Один мальчик читал о
путешествиях, другой — о войне, третий — о спорте. Кто о
чём читал, если Коля не читал о спорте, Ваня не читал о войне и спорте?

(Ваня читал о путешествиях, Коля — о войне, Серёжа — о спорте).

Условия задач можно зарисовывать и ли обозначать с помощью букв.
