Консультация педагога-психолога детского сада
Если ребенок замкнутый…
1. Родители должны помнить, что замкнутые дети скованы в обще​нии со взрослыми, трудно сбли​жаются со сверстниками. Не принуждайте замкнутого ребенка к общению, но ста​райтесь привлечь его хотя бы к «вынужденному» общению: попросите его сделать какую- либо покупку, узнать, который час и т.д.

2. Старайтесь не делать за ребен​ка то, что он может делать сам, и не пытайтесь общаться «за ребенка».

3. Будьте снисходительны к пове​дению ребенка.

4. Не раздражайтесь на то, что ваш малыш отказывается от общения.

5. Не сравнивайте замкнутого ре​бенка с другими детьми, лучше сравните его с  ним самим (например, «Сегодня у тебя получилось гораздо лучше, чем вчера»).
6. Показывайте ребенку пример интересного общения с други​ми людьми.

7. Поддерживайте любое жела​ние ребенка пообщаться с ва​ми, постарайтесь отложить все свои дела и откликнуться на возникшее стремление ребен​ка к общению.

